
Режим образовательной деятельности учащихся 

 

(Раздел 2 Положения о правилах внутреннего распорядка учащихся МОУ 

«Золотаревская НШДС», утвержденного приказом № 10-од от 01.02.2021г.) 

 
 

2.1. В Учреждении используется учебная четверть образовательной деятельности, учебные 

четверти и каникулы чередуются в соответствии с Календарным учебным графиком. 

Продолжительность учебного времени за год составляет в 1 классе 165 дней, во 2-4 классах 

– 170 дней. Продолжительность каникул за год составляет в 1 классе 132 дня, во 2-4 классах 

– 123 дня. 

2.2. Календарный учебный график составляется на каждый учебный год и является частью 

Основной образовательной программы начального общего образования, утверждаемой  

приказом директора Учреждения. 

2.3. Учащиеся должны приходить в Учреждение не позднее 08 часов 05 минут. Утро 

начинается с утренней музыкальной зарядки, начало – 08 часов 10 минут, в 08.20. – горячий 

завтрак. 

2.4. Учебные занятия начинаются в 8 часов 30 минут. В связи с объединением классов в 

комплекты и с разницей в часах по учебному плану в 1 классе допускается начало занятий в 

9.25. Опоздание на уроки недопустимо. 

2.5. Для учащихся 1-4 классов устанавливается пятидневная учебная неделя. 

2.6. Расписание учебных занятий составляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648–

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

2.7. Продолжительность урока во 2–4-х классах составляет 45 минут. 

2.8.  Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием  «ступенчатого» режима 

обучения:  

 в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 4 урока в день по 35 минут каждый, 4-е 

уроки  проводятся в форме экскурсий или с использованием игровых технологий; в 

ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый), 

 во втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 40 минут каждый, один день в 

неделю – пять уроков (последний – физическая культура).  

2.9. Продолжительность перемен между уроками составляет: 

 после 1-го урока — 10 минут; 

 после 2-го урока — 20 минут; 

 после 3-го урока — 20 минут; 

 после 4 и 5-го уроков — 10 минут. 

2.10. Начало внеурочной деятельности и кружков (в соответствии с утвержденными 

расписаниями) в 12.30., 13.25. – сразу после уроков, т.к. в школе обучаются дети из других 

деревень и не успевают на автобус. 

2.11. Горячее питание учащихся осуществляется 2 раза в день: завтрак в 08 часов 20 минут, 

обед в 11 часов 15 минут.  
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